
 
PREPARATION EQUIPES NATIONALES DE JEUNES 
 
 
 

A Jambes, Centre Adeps de Jambes 

 

 
Sélection U16 

garçons (93,94) 
Sélection U18 

garçons (91, 92) 
Sélection U16  
filles (93, 94) 

Sélection U18  
filles (91, 92) 

Mercredi 14/01 Ent. 15h30 – 17h00 
Match : 20h 

Ent 14h30 – 15h30 
Match : 20h 

Ent. 14h30 – 17h00 Ent. 14h30 – 17h00 

Mercredi 21/01 Ent. 15h – 17h00 Ent 17h00 – 19h00 Ent. 14h30 – 17h00 Ent. 17h00 – 19h00 

Mercredi 28/01 
Ent. 15h00 – 17h00 

Match : 20h 
Ent. 14h30 – 15h30 

Match : 20h 
Ent. 14h30 – 15h30 

Match : 17h00 
Match : 17h00 

Mercredi 04/02 Ent. 14h30-16h30 Ent 14h30 – 16h30 
Ent. 14h30 – 15h30 

Match : 17h00 
Match : 17h00 

Mercredi 11/02 Match :16h00 Match : 18h15 Match : 16h00 Match : 18h15 

 
Les premiers stages nationaux débutent lors des vacances de carnaval 2009, les dates exactes des stages et championnats 
seront communiquées dans le courant du mois de Janvier 2009. 
 
Les moins de 20 ans ne participent pas au programme de préparation mais seront invités à une séance d’information. 
 


