FICHE 7.

JEUX DE BALLON.

JEUX COLLECTIFS DE BALLE.

Nom du jeu

Les trois camps

Notes personnelles

Objectifs poursuivis

- coopérer et s’opposer.
- se déterminer rapidement en tant qu’attaquant
ou défenseur.

Matériel nécessaire

- des dossards de trois couleurs différentes.
- un ballon.

Description

Déroulement

- 2 équipes ou plus suivant le nombre d’enfants.
- sur Iaire de jeu, déterminer trois zones
réservées aux joueurs-but de chaque équipe.

- les 3 équipes se répartissent sur ’aire de jeu.

- les joueurs du champ : 1’équipe en possession
du ballon doit réussir a passer le ballon a son
joueur-but. Les équipes adverses doivent géner
les attaquants, intercepter le ballon pour
pouvoir attaquer (inversion des roles).

- les joueurs-buts : bloquer sans rebond les
ballons passés par leurs partenaires.

Régles

- passer le ballon avec les mains.

- chaque ballon attrapé correctement par le
joueur-but, donne droit a un point.

- interdire tous les contacts (faute).

Démarche a suivre

1. - I’éducateur met le ballon en jeu.

- laisser jouer plusieurs parties avant de
mettre des exigences (bien comprendre le jeu).

- interdire tous contacts.

2. - analyser la situation, trouver les difficultés
rencontrées, donner des intentions pour
améliorer les comportements.

- pour l’équipe en possession du ballon : se
déterminer en tant qu’attaquant des
I’interception du ballon et se placer en
conséquence. Se déterminer en tant que
défenseur dés que 1’équipe perd le ballon.

- pour les équipes ne possédant pas le
ballon : tenter d’intercepter la passe, marquer le
joueurs attaquants, géner le joueur-but, changer
sa défense lorsque I’autre équipe intercepte le
ballon, se déterminer trés vite attaquant sur
interception.

3. - changer les zones de but de place.

- autour des zones de but, aménager une
zone interdite.
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