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FICHE 6.                                                   JEUX DE BALLON. 
                                                                    JEUX COLLECTIFS DE BALLE. 
 
Nom du jeu Les équipes de déménageurs Notes personnelles  
 
Objectifs poursuivis 
 

 
- assurer les passes. 
- s’organiser à plusieurs. 
- dribbler. 
 

 

 
Matériel nécessaire 
 

 
- 10 ballons de types différents ou les mêmes. 
- 2 corbeilles avec les ballons et 2 corbeilles 
vides. 
- des dossards. 
 

 

 
Description 
 
 
 
 
Déroulement 
 

 
- 2 équipes. 
- aire de jeu : ½  terrain. 
- disposer à chaque extrémité de l’aire de jeu, 
une corbeille avec ballons et une corbeille vide 
(sur la diagonale). 
 
- chaque équipe doit transporter le plus vite 
possible les ballons d’une corbeille à l’autre. 
- l’équipe A vide la corbeille A et rempli la 
corbeille A à l’opposé. 
 

 

 
Règles 
 

 
- le second ballon ne peut être sorti de la 
corbeille que lorsque le premier ballon est dans 
la corbeille opposée. 
- l’équipe gagnante est celle qui dépose la 
première tous les ballons à l’opposé. 
 

 

 
Démarche à suivre 

 
1. - laisser jouer plusieurs parties pour que les 
enfants découvrent et s’organisent au mieux. 
    - interdire le déplacement au porteur de 
balle, pour avoir un jeu collectif. 
2. - placer un chasseur de l’équipe adverse. Le 
chasseur essaie de toucher le porteur de balle. 
Le porteur de balle touché, il devra ramener le 
ballon dans la corbeille de départ. 
    - autoriser des déplacements du porteur de 
balle, même sans dribbler. 
    - interdire les déplacements pour le porteur 
de balle. 
    - faire découvrir des stratégies : placement 
des joueurs par rapport à l’adversaire, au 
porteur de balle, au chasseur. 
   - Quels types de passes utiliser ? 
  3. - placer deux chasseurs par équipe. 
      - jouer avec les pieds. 
 

 

 


