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FICHE 10.                                                   JEUX DE BALLON. 
                                                                      JEUX COLLECTIFS DE BALLE.  
Nom du jeu La chasse à courre Notes personnelles  
 
Objectifs poursuivis 
 

 
- se déplacer et se placer judicieusement sur 
l’aire de jeu. 
- tirer sur une cible, précision des passes. 
- esquiver. 
 

 

Matériel  
- ballons légers. 
- des dossards. 
- un chronomètre. 
 

 

 
Description 
 
 
 
 
 
 
 
 
Déroulement 
 

 
- 2 équipes : A – B : des chasseurs et des 
renards. 
- les chasseurs se répartissent sur l’aire de jeu 
(terrain de chasse). 
- les renards équipés d’un dossard, sont derrière 
la ligne à l’extérieur de l’aire de jeu. 
- les chasseurs ont trois ballons placés dans un 
coin de l’aire de jeu. 
- au signal (désigner un joueur ou l’éducateur), 
un renard pénètre sur le terrain de chasse. 
 
- les chasseurs : tirer sur le renard. 
- les renards : éviter d’être touché. 
 

 

 
Règles 
 

 
- interdire de viser la tête. 
- un renard touché sort du terrain de chasse et le 
suivant rentre. 
- inverser les rôles lorsque tous les renards sont 
touchés. L’éducateur a chronométré. 
 

 

 
Démarche à suivre 

 
1. - observer le niveau de jeu. 
    - faire découvrir les stratégies à utiliser. 
Donner des intentions pour améliorer le niveau 
du jeu. 
    - les renards doivent être attentifs, actifs, 
esquiver, utiliser des feintes pour les 
déplacements. 
   - les chasseurs doivent privilégier la 
coopération (utilisation de la passe). 
   - tirer dans de bonnes conditions : pas trop 
loin du renard. 
2. - aller vers le jeu collectif : utiliser un seul 
ballon et le porteur du ballon ne peut se 
déplacer. 
   - attention à la qualité des passes. 
   - les non-porteurs avoir un placement 
intelligent sur l’aire de jeu : distance entre eux 
et bonne occupation de l’aire de jeu. 
 3. – les renards peuvent entrer sur le terrain de 
chasse 2 par 2. 

 

 


